
לבית ולמשפחה

האִם גם אֶתכם זה מַרגיז שלַ"ג בּעוֹמר הפך מחג 

)בּדרך  כּוֹלֶלֶת  הזאת  המכּה  מדינה?  ת  לְמַכַּ  - חָביב 

ציבּוּרי  רכוּש  הַשחָתַת  ועֵצים,  קְרָשים  גנֵבת  כּלל( 

לצוֹרך  שנִגדָעים  עֵצים  סתם  וגם  עֵץ,  )סַפסְלֵי 

המדוּרה(, וכמוּת עֲצוּמה של מדוּרוֹת עֲנָק, שגוֹרמוֹת 

נֶזֶק מַשמָעוּתי לַסביבה. אז איך אפשר לְהַחֲזיר לַחג 

הזה את יוֹפיוֹ? התשוּבה: חינוּך! 

קרשים  ישׂיגוּ  שהילדים  כּך  על  לעמוֹד  כּדאי   †

לְהַשחית  בּלי  בּנייה,  מֵאֲתָרֵי  לגנוֹב  בּלי   - לַמדוּרה 

צִמחִייָה. אפשר להֵיעָזֵר  רכוּש ציבּוּרי וּבלי לפגוֹע בַּ

קרוֹבֵי מִשפּחה אֲחֵרים, שיכוֹלים להשׂיג  הוֹרים אוֹ בִּ בַּ

קרשים מִמקוֹם עבוֹדתם; צריך לִסרוֹק את הרחוֹבוֹת 

וּמְפַנים את הגֶזֶם; אפשר  כּאשר גוֹזמים את העצים 

שׂ עֲנָפים יְבֵשים וְרָהיטים שאֲנשים זוֹרקים. לחפֵּ

כּל  עִם  פּעוּלה  לְשַתֵף  הילדים  את  לְעוֹדֵד  רָצוּי   †

האֲחֵרוֹת  הכּיתוֹת  יַלדֵי  עִם  וַאֲפילוּ  הכּיתה,  יַלדֵי 

שִכבה כּדי להַקטין את מִספּר המדוּרוֹת. בּכך נַעֲזוֹר  בַּ

גם לפיתוּח הקשרים החֶברתיים של הילדים.

הילדים   – האֵירוּעַ  סיוּם  שבְּ לכך  לדאוֹג  חשוּב   †

לכמה  מֵרֹאש  לדאוֹג  צריך  הלִכלוּך.  כּל  את  יַאַספוּ 

וגם  הלכלוּך,  את  לֶאֱסוֹף  גדוֹלוֹת,  אשפּה  קיוֹת  שַׂ

ח, כּמוּבן. לקחת את השׂקיוֹת המלֵאוֹת לַפַּ

להַדליק מדוּרוֹת, לא  הוּא  המִנהג  אַלכּוֹהוֹל!  בּלי   †

ר.  להִשתַכֵּ

וּלהַפגין  הנוֹער  בּני  של  מדוּרוֹת  בַּ לבקֵר  רצוּי   †

גדוֹלים,  כּבר  הילדים  נכוֹן,  ההוֹרים.  של  נוֹכְחוּת 

אבל אנחנוּ עדיין צריכים להיוֹת שם וּלהַראוֹת להם 

ת לנוּ. שאנחנוּ דוֹאגים להם, שאִכפַּ

לַ"ג בָּעוֹמֶר כְּהִזדַמנוּת חִינוּכִית 

לַ"ג בּעוֹמר הוּא לא רק חַג המְדוּרוֹת אלא גם חג 

החֲתוּנוֹת. בּימֵי ספירַת העוֹמר אסוּר להִתחתן, בּגלל 

האֵבֶל על עֶשׂרוֹת־אַלפֵי הלוֹחמים ותַלמידי החֲכָמים 

ם  מַגֵפָה. היוֹֹ מִלחמה עִם הרוֹמָאים אוֹ מֵתוּ בְּ שנֶהֶרגוּ בַּ

נֶעֶצרה  שבּוֹ  היוֹם  הוּא  בּעוֹמר,  ל"ג  לַספירה,  ה־33 

א  מחה, לכֵן מוּתר להִינָשֵׂ המגֵפה והוּא נֶחשב ליוֹם שִׂ

מדוּרה  בִּ החג  עֶרֶב  בְּ מְבַלֶה  שלא  שמי  קוֹרה  כּך  בּוֹ. 

- יְבַלֶה בּחתוּנה, אוֹ בּכמה חתוּנוֹת.

תהיה  לא  שלהם  שהחתוּנה  רוֹצים  רבּים  זוּגוֹת 

יָמֵינוּ, המַדָד  "סתם חתוּנה" אלא "חתוּנה מיוּחדת". בְּ

לא  שלך  החתוּנה  אִם  היוּטיוּבּ.  הוּא  כּזאת  לחתוּנה 

שָם - אתה לא קַייָם.

הַקלָקוֹת,  שיוֹתר  לכמה  ה  יִזכֶּ החתוּנה  כּדי שסרט 

)הכּלה  דוֹפֶן  יוֹצֵאת  פַאשלָה  אוֹ  להַציג  צריך  הוּא 

ר  נוֹפלת לַמַים, הֶחתן דוֹרֵך על החוֹתנת, האבּא מִשתַכֵּ

כּאלה  הרבּה  ויש  מיוּחד.  ריקוּד  אוֹ  בּוּשוֹת(  ועוֹשׂה 

"חתוּנה  בּיוּטיוּבּ  לכתוֹב  צריך  רק  הסוּגים,  משנֵי 

לא  חשוּב  אבל  מִצחוֹק.  קֵעַ  וּלהִתפַּ לבחוֹר  מַצחיקה", 

לשכּוֹח: חתוּנה היא עִניין רציני. ולא רק לעֶרֶב אחד...

אִילָנָה דַר

צוֹחֲקִים כֹּל הַדֶרֶך לַחוּפָּה

וצוֹחקים,  בּרצינוּת  כּבר מדבּרים על חתוּנה  ואִם 

הנֵה כּמה דברים שאמרוּ אנשים חֲכָמים על חתוּנה:

דידוּת, אַל תִתחַתֵן )צֶ'כוֹב(. † אִם אתה פּוֹחד מהַבְּ

ירוּשוֹ לְווַתֵר על  א פֵּ † בּעוֹלם המוֹנוֹגמי שלנוּ, להינָשֵׂ

נהָאוּאֶר(. מַחֲצית זְכוּיוֹתֶיךָ וּלהַכפּיל את חוֹבוֹתֶיךָ )שוֹפֶּ

† בּיגַמיָה זה בּעל אחד יוֹתר מִדַי; מוֹנוֹגמיה זה אוֹתוֹ 

דבר )אַלמוֹני(.

חֲרי לְנישׂוּאים רק גֶבֶר שהָיית בּוֹחרת בּוֹ לִידידה,  † בַּ

ר(. אילוּ היה אישה )ז'וּבֶּ

אֵלֶה  בּלוֹקָדָה(:  )בִּ מָצוֹר  בְּ מִבצָר  הֵם  הנישׂוּאים   †

רוֹצים לצֵאת  רוֹצים להיכּנס; אלה שבּפנים  חוּץ  שבַּ

)אִמרה יְשָנָה(.

לא  עֲדַיִין  אני  אבל  נִפלָא,  מוֹסָד  הם  הנישׂוּאים   †

מוּכנה להיכּנס לְמוֹסָד )מַאי ווֶסט(.

ש אחד לפחוֹת )פִילדִינג(. † בּכל זוּג נשׂוּי יש טיפֵּ

† יש לי תִקווֹת גדוֹלוֹת, שנאֹהַב זה את זוֹ כּל חַיֵינוּ 

יירוֹן לאִשתוֹ; הוּא הִתגָרֵש  אנוּ כּלל )בַּ אילוּ לא נישֵׂ כְּ

עֲבוֹר שנה(. ממנה כַּ

)הציטוּטים מתוֹך הספר "אוֹצר הציטטוֹת" 
בַּעֲריכת אֵיתן בּן־נתן, הוֹצאת מאגנס(

בַּדֶרֶך לַמוֹסָד הַסָגוּר

הָרֵי ירוּשלים כּוֹללת חוֹרֶש  שְמוּרַת המַסרֵק בְּ

האוֹפייָניים  ר  בָּ צִמחֵי  וּבוֹ  מְפוּתָח  ים־תיכוֹני 

המקוֹם  של  ההיסטוֹריה  מַדהים,  הנוֹף  לָאֵזוֹר. 

והצֶמַח  מְרַתֶקֶת,  העצמאוּת  מִלחמת  מִתקוּפת 

מַעֲדַנים  לְהָכין  לנוּ  מְאַפשֵר  הַבּוּרסְקָאִים  אוֹג 

)דֶליקָטֶסים(.

ד עוֹרוֹת, וּבֶעָבָר הִשתמשוּ  בּוּרסְקַאי הוּא מְעַבֵּ

את  ך  לְרַכֵּ כּדי  העֵץ  של  עָלִים  בֶּ הבּוּרסְקָאים 

שֵם  הוּא  אוֹג  רַכּים(.  אוֹתם  )לַעֲשׂוֹת  העוֹרוֹת 

ימֵי  בִּ שכּבר  ונִראֶה  תנ"ך(,  )בַּ מִקרָא  בַּ המוּזכּר 

התנ"ך היה הפּרי גידוּל נָפוֹץ. השֵם העַרבי של 

)הָאָדוֹם(  הסָמוּק  הצֶבע  בּגלל  סוּמַאק,  הוּא  העֵץ 

של הפּרי, שמְייַצרים ממנוּ את התַבלין היָדוּעַ.

כּוֹלֵל  כּוּלוֹ,  הפּרי  מִטְחינַת  מיוּצר  הסוּמַאק 

עוֹף  של  מַתכּוֹן  מַציעַ  הספר  הקָשֶה.  הגַרעין 

בּסוּמַאק:

החוֹמרים: עוֹף שָלֵם; שמן זית; מלח; סוּמַאק; 

אֵזוֹב  עֲלֵי  מוּסקָט;  וֶאֱגוֹז  הֶל  מעט  רים;  צְנוֹבָּ

)מַיוֹרָן( טריים; פּיתה עירַאקית. 

מעלוֹת.  ל־190  תַנוּר  מחממים  ההכנה: 

את  עליו  וּמפַזרים  קערה  בִּ העוֹף  את  מַניחים 

התַבלינים והשמן. מְעַסים )כּמוֹ: לָשׁים( וּמַעֲבירים 

י מַטָה. אוֹפים בּתנוּר  לְתַבנית כּאשר הֶחָזֶה כּלפֵּ

את  מעט  קוֹלים  האֲפייה  בּזמן  וָחֵצי.  שעה 

הצנוֹבּרים. כּאשר העוֹף מוּכן, מַניחים אוֹתוֹ על 

ר  שהִצטַבֵּ הרוֹטֶב  את  מֵעָלָיו  שוֹפכים  הפּיתה, 

עֲלֵי  סוּמַאק,  עוֹד  וּמפַזרים  התַבנית,  תַחתית  בְּ

אֵזוֹב טריים וּצנוֹבּרים.

במטבח

סוּמַאק בַּשְמוּרָה
 עַל־פִּי הַסֵפֶר "צִמחֵי בַּר לְמַאֲכָל" 

מֵאֵת אוּרִי מֵאִיר צִ'יזִ'יק )הוֹצָאַת מַפָּה(
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