
                 

)אֵיזֶה( גִלגוּלים עבר חג המימוּנה מאז שחגגוּ  אֵילוּ 

עממי  לחג  שהפך  ועד  אפריקה  בּצפוֹן  יהוּדים  אוֹתוֹ 

את  חָקרָה  י  שַרעַבִּ רָחֵל  ד״ר  הסוֹציוֹלוֹגית  ישׂראלי? 

חדש,  בּסֵפר  שלהּ  המַסקָנוֹת  את  וּפִרסמה  א,  הנוֹשֵׂ

של  הראשוֹן  החלק  המְרַתֵק.  התהליך  את  שמַציג 

ז״ )הוֹצאת  ריפֶריָה אֶל הַמֶרכָּ הספר ״חג המימוּנה: מֵהַפֶּ

שהָיוּ  כּפי  החג  בּמִנהֲגי  עוֹסק  המאוּחד(  הקיבּוּץ 

החלק  אפריקה.  בּצפוֹן  היהוּדיוֹת  קהילוֹת  בַּ מקוּבּלים 

מֵחַג  הפכה  וּכיצד  בּישׂראל,  מִימוּנָה  בַּ עוֹסק  השני 

סֶקטוֹריַאלי )סֶקטוֹר - מִגזָר( לחג לאוּמי.

הַחֲגִיגוֹת בִּצְפוֹן אַפרִיקָה

המימוּנה הִתפּתחה בּקֶרֶב )בּין( יהוּדֵי צפוֹן אפריקה, 

וּבעיקר מָרוֹקוֹ, בּרֵאשית המאה ה־18. השם ״מימוּנה״ 

בּערבית  שפּירוּשהּ  ״מִימוּן״,  בּמילה  נִראֶה,  כַּ מקוֹרוֹ, 

העִברית  למילה  המימוּנה  את  הקוֹשרים  גם  יש  מַזָל. 

לזִכרוֹ  בּעצם  נוֹצר  שהחג  טוֹענים  וַאֲחרים  ״אֱמוּנָה״, 

בּאִסרוּ  שנִפטר  ״ם,  הָרַמבָּ של  אָביו  מַימוֹן,  הרב  של 

סַח. חַג פֶּ

מִנהגי החג, לדעת כּמה חוֹקרים, קשוּרים לחגיגוֹת 

העוֹמֶר, שנָחוֹגוּ בּבית־המִקדָש. אחרים מסבּירים שהם 

שחוֹגגים  סְפָרַד,  יוֹצאֵי  הנוֹצרים  למִנהֲגֵי  קשוּרים 

ר אחר  הֶסבֵּ סחָא.  הפַּ יוֹם השני של חג  בַּ את ה״מוּנה״ 

קוֹשר בּין המימוּנה לָעוּבדה שבּערב זה נערכוּ קִשרֵי 

שידוּכים ואֵירוּסִים.

וּמַשמָעוּתוֹ  החג  ששֵם  )חוֹשבת(  סבוּרה  רֶת  המְחַבֶּ

הבּצק של  בּוֹ: לישת  המֶרכּזי שנֶעֱרַך  לַטקס  קשוּרים 

הלֶחֶם הרִאשוֹן שלאחר הפּסח, שאוֹתוֹ כּינוּ בּקהילוֹת 

שם ״מימוּנה״. מסוּימוֹת בַּ

״טקס הַכנָסַת הלחם היה בּעיקָרוֹ טקס פּרידה מחג 

והִתִיר  לַחוֹל,  החג  מן  המעבָר  את  סימֵל  הוּא  הפּסח. 

שבּהם  ימים  עשׂרה  לאחר  החמץ  אכילת  את  )הִרשה( 

אסוּרה אכילתוֹ״, כּוֹתבת ד״ר שרעבּי.

הסִמליוּת  את  וּמציינת  מַמשיכה  המחַבּרת 

אפריקה:  בּצפוֹן  המימוּנה  לְחג  שהיתה  )הסימבּוֹליוּת( 

משוּם  מֶרכּזי,  מקוֹם  טקסים  בַּ שתָפסה  התבוּאה, 

זוֹ מתחיל הקציר; תחילתהּ של שנה חדשה  עוֹנה  שבְּ

לְחַיֵי   - החג  מחת  משִׂ טִקסִי  מַעֲבר  התוֹרה;  על־פּי 

לוֹת הֶחָמֵץ - לְחַיֵי שִגרָה )רוּטינה(. היוֹמיוֹם; ממִגבְּ

עצמוֹ,  פנֵי  בִּ לחג  אפריקה  בּצפוֹן  נֶחשבה  המימוּנה 

קישוּטים  ותהלוּכוֹת,  ריקוּדים  וּתפילוֹת,  טקסים  עם 

מקוֹמוֹת  וּמאכלים מיוּחדים, בּגדים חגיגיים ושירים. בִּ

היהוּדים  לִשכֵנֵיהֶם  להביא  המוּסלמים  נָהֲגוּ  רבּים 

קמח  טריים,  חלב  מוּצְרֵי  שיבּוֹלים,  ירוֹת,  פֵּ פּרחים, 

וּשמָרים. בּתמוּרה נתנוּ היהוּדים לשכניהם המוּסלמים 

הזה  בּחג  ראוּ  ורבּים  שהֵכינוּ,  מיוּחדים  פּסח  מַאַכלֵי 

הִזדמנוּת לחזק את הקשרים עם השכנים המוּסלמים.

בּמהלך לֵיל המימוּנה הוּגש לַשוּלחן הֶחָמֵץ הראשוֹן, 

אוֹתוֹ  שאכלוּ  מטוּגן,  דַק  בּצק  המוּפלֶטָה,  הוּא  הלא 

כּשהוּא טבוּל בּחמאה וּדבש.

שהֵביאוּ  שְמָרים  )עם  הראשוֹן  לַלחם  הבּצק  לישת 

המוּסלמים( נֶעֶשׂתָה בּטֶקֶס בּערב המימוּנה, בּדרך כּלל 

הלישה  זמן  בִּ מִשפּחה.  בַּ בּיוֹתר  הנִכבּדה  האִשה  בּידי 

רקֵי תוֹרה ושרוּ פּיוּטים. הלחם נֶאֱפָה  קראוּ הגברים פִּ

למחרת, עם סוּכּר וצימוּקים.

זי בּחגיגוֹת ליל  קבּלת האוֹרחים היתה מַרכּיב מֶרכָּ

שְעוֹת  עד  לִרווָחָה  פּתוּחוֹת  היוּ  הדלתוֹת  המימוּנה. 

הלילה המאוּחרוֹת, ואנשים עברוּ מבּית לבית לביקוּר 

גדוֹלה  מִצווה  לקיים  כּדי  אוֹתם,  שהִזמינוּ  בּלי  קצר, 

רֵך. של לְבָרֵך וּלְהִתבָּ

)הידידוּת(  האַחֲווָה  את  הִדגישוּ  לַספר  המְרוּאַיינים 

העוּבדה  ואת  אֵלה(,  אצל  )אלה  הַהֲדָדִיִים  בּיקוּרים  שבַּ

לאנשים  גם  הִזדמנוּת  נתן  הפּתוּחה״  ״הדלת  שמִנהג 

שיש בּיניהם סכסוּכים קשים, עד כּדי כּך שאפילוּ בּיוֹם 

הכּיפּוּרים לא הִשלימוּ בּיניהם, לחזוֹר ולהיוֹת חברים.

אפריקה  צפוֹן  יהוּדי  נהגוּ  המימוּנה  ליל  למחרת 

ולשיר  לאכוֹל  מים,  מקוֹר  בִּ לטבּוֹל  לַטבע,  לצאת 

ולרקוֹד.

הַמִימוּנָה הָרִאשוֹנָה בְּיִשׂרָאֵל

המימוּנה  את  חגגוּ  המדינה  של  הרִאשוֹן  עָשׂוֹר  בֶּ

י מציינת,  בּמִסגרת מִשפּחתית מצוּמצמת. ד״ר שַרעַבִּ

שלילי  עצמי  דימוּי  היה  אפריקה  מצפוֹן  לעוֹלים  כּי 

ואל  אליהם  התייחסוּ  שבּישׂראל  מכּיוון  )נגטיבי(, 

מנהגיהם הִתייחסוּת סטֵרֵיאוֹטיפּית, ולכן הם לא רצוּ 

להבליט מִנהג שהיה רק שלהם.

נערכוּ  בּישׂראל  המוֹני  כּאֵירוּע  המימוּנה  חגיגוֹת 

חוֹגגים ממָרוֹקוֹ  בּשנת 1966. שלוֹש־מאוֹת  לראשוֹנה 

יָצאוּ לחגוֹג בּיַעַר הֶרצל שליַד בּן־שמן, כּדי לחדֵש את 

המָסוֹרת של מימוּנה בּחֵיק הטבע. 

מחוֹן )איש ההִסתַדרוּת(,  ן־שִׂ יוֹזם החגיגה, שָאוּל בֶּ

את  לערוֹך  אוֹתוֹ  שהביאוּ  הגוֹרמים  על  בּספר  מספּר 

והוֹביל  בּארץ  אז  רַר  ששָׂ הקָשֶה  המיתוּן  האירוּע: 

)כּוֹח(,  עוֹצמה  להפגין  הרצוֹן  חֶברָתִי;  וניכּוּר  לתִסכּוּל 

להראוֹת את כּוֹחם של יוֹצאֵי צפוֹן אפריקה, וכך לדאוֹג 

טֵל  להִתבַּ לא  הרָצוֹן  וגם  שלהם,  העִנייָנִים  לקידוּם 

בּפני המִמסָד, אלא להבליט את התַרבּוּת ואת הזֶהוּת 

ולתת  אפריקה,  צפוֹן  יוֹצאֵי  של  המיוּחדת  האֶתנית 

וּלהמשיך את המסוֹרת  שוֹנים,  להיוֹת  לזכוּתם  בּיטוּי 

שהֵביאוּ מהבּית.

חֲגִיגָה הֲמוֹנִית

הִתקבּלה  הרִאשוֹן,  המִפגש  של  הצלחתוֹ  בּעִקבוֹת 

החלטה להמשיך את המסוֹרת, וּבשנת 1967 הִתקיימה 

חגיגה נוֹספת, הפּעם בּירוּשלים וּבהִשתתפוּת כּ־5,000 

איש. וכך, מִשָנָה לְשנה, הלך ועלה מִספּר המִשתתפים 

 עַל הַגִלגוּלִים שֶעָברָה הַמִימוּנָה - מֵחֲגִיגוֹת דָתִיוֹת וְטִקסִיוֹת 
חוֹגְגִים אֶת הַמִימוּנָה בְּיִשׂרָאֵלבִּצְפוֹן אַפרִיקָה לְחַג יִשׂרְאֵלִי הֲמוֹנִי כָּאן אֶצלֵנוּ
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בּחֵיק  הבּילוּי  המִנהגים המיוּחדים:  בּחג, תוֹך הדגשת 

זִמרה  תחרוּיוֹת  החגיגי;  המָסוֹרתי  הלבוּש  הטבע; 

וּנגינה; קישוּט השוּלחנוֹת בּחיטה, ועוֹד. יחד עם זאת, 

בּעֵינֵי רבּים, הפכוּ החגיגוֹת מאֵירוּעים בּעלי תוֹכן דתי 

טֶן״. ועֶרכּי - ל״חִינגוֹת )חגיגוֹת( של זלילה וריקוּדֵי בֶּ

יַחַד״, תנוּעה רַעיוֹנית  בּשנת 1979 קמה תנוּעת ״בְּ

אַ־פּוֹליטית של אינטֶלֶקטוּאָלים יוֹצאֵי צפוֹן אפריקה. 

צפוֹן  תרבּוּת  את  וּלהפיץ  לשמֵר  רצוּ  התנוּעה  חברי 

על־ידי  העם  אַחדוּת  את  לחזק  וכן  ים,  רַבִּ בָּ אפריקה 

התנוּעה  חברי  משוּתפים.  וּמוֹרשת  ערכים  הדגשת 

יִים,  עֶרכִּ תְכָנים  המימוּנה  לחגיגוֹת  להעניק  בּיקשוּ 

שיַבליטוּ את נִכסֵי הרוּח של העדה המרוֹקנית וִישַפּרוּ 

)ישַנוּ לטוֹבה( את הדימוּי הבּלתי מוּצדק שלהם בּעינֵי 

רבּים. 

אֵירוּעי  נפתחוּ  התנוּעה,  של  היוֹזמה  בּעִקבוֹת 

ברָכָה של הרב עוֹבַדיָה יוֹסֵף  בִּ המימוּנה בּאוֹתה שנה 

בּבית־הכּנסת. למחרָת הִתקיימוּ אֵירוּעים ששׂמוּ דגש 

הַשמָעַת  ותרבּוּתהּ:  אפריקה  צפוֹן  יהדוּת  הצגת  על 

תִלבּוֹשוֹת,  של  תערוּכוֹת  מָסוֹרתִיִים;  ושירים  פּיוּטים 

לים, ציוּרים, ספרים וכִתבֵי־יד; יוֹם עיוּן על עוֹלָמָם  כֵּ

לנוֹער  ארצי  חידוֹן  אפריקה;  צפוֹן  חַכמֵי  הרוּחָני של 

בּנוֹשׂא מוֹרֶשֶת יהדוּת צפוֹן אפריקה; תערוּכוֹת צילוּם, 

ועוֹד ועוֹד.

חֲגִיגָה פּוֹלִיטִית

הפּוֹליטי  המֶתַח  הִתחיל  השמוֹנים  שנוֹת  בּתחילת 

אחרי  וזאת  בּמימוּנה,  )סִימָנָיו(  אוֹתוֹתָיו  את  לתת 

שהמארגנים ניסוּ כּל־כּך להפוֹך אוֹתהּ ליוֹם של אַחדוּת 

שָנים הבּאוֹת  לאוּמית. רָאשֵי ״בּיחד״ עשׂוּ כּל מאמץ בַּ

למנוֹע מגוֹרמים פּוֹליטיים לנצל את חגיגוֹת המימוּנה 

לצוֹרכֵיהֶם, אך למרוֹת רצוֹנם, נעשׂתה המימוּנה ליוֹם 

החג של הפּוֹליטיקאים. מצד שני, בּשנת 1982 הִכּירה 

חוּפשה  כּיוֹם  המימוּנה  בּחג  המדינה  שירוּת  נציבוּת 

מִימוּן  לקבּל  התחילוּ  והחגיגוֹת  המדינה,  לעוֹבדֵי 

רשמי, כּך שהמימוּנה אכן הפכה לחג לאוּמי.

המימוּנה  בּחגיגוֹת  הִשתתפוּ  השמוֹנים  שנוֹת  בּסוֹף 

למעלה ממיליוֹן וחצי חוֹגגים, מכּל העֵדוֹת והזרמים. 

בּאירוֹפּה  יהוּדיוֹת  קהילוֹת  גם  התחילוּ  לָרִאשוֹנה 

הפכה  שהמימוּנה  ונדמה  החג,  את  לציין  וּבאַמריקה 

מחג עדתי לחג של כּל העם. 

הגדוֹלה  העלייה  של  השָנים  התשעים,  בּשנוֹת 

העוֹלים  את  לשלב  המימוּנה  מְאַרגְנֵי  דאגוּ  מרוּסיה, 

גם  בּעיתוֹנים,  מוֹדעוֹת  רסְמוּ  פִּ הם  בּחגיגוֹת.  החדשים 

בּרוּסית, לגבּי אֵירוּעֵי החג, ודאגוּ לְאָרֵחַ כּעשׂרים אלף 

וגָלוּיוֹת  אתיוֹפּיה  מבּרית־המוֹעצוֹת,  עוֹלים  חוֹת  מִשפְּ

אֵירוּע  חוֹת יוֹצאוֹת צפוֹן אפריקה. בָּ בָתֵי מִשפָּ אחרוֹת, בְּ

את  עַמָר  ג'וֹ  עם  מרוּסיה  עוֹלה  זמרת  שרה  המֶרכּזי 

ן־שִטרִית, ראש תנוּעת  השיר ״שָלוֹם לְבֶן דוֹדִי״. סֶם בֶּ

״בּיחד״, ראה בּכך דוּגמה לָאַקלִים הפּלוּרָליסטי שנוֹצר 

בּארץ, לעוּמת השנים הרִאשוֹנוֹת והקשוֹת שעברוּ על 

העוֹלים יוֹצאֵי צפוֹן אפריקה, שהיוּ ״מחוּץ לַקוֹנצֶנזוּס״.

כּי בּשנוֹת התשעים  יחד עם זאת מציינת שרעבּי, 

המימוּנה,  חגיגוֹת  נגד  רבּים  ספרדים  נים  רבָּ יצאוּ 

מאחר שלַמרוֹת המאמצים הרַבּים של תנוּעת ״בּיחד״, 

הן נשׂאוּ עדיין אוֹפי של יוֹם מַנגָל ״זוֹל״.

חַג יִשׂרְאֵלִי

שָנים  כַּ שרעבּי  מתארת  יים  האַלפַּ שנוֹת  את 

המאכלים  לצד  ישׂראלי:  לחג  המימוּנה  הפכה  שבּהן 

לצד  וּמַמתַקים;  בּוּרֶקָס  גם  מוּגשים  המָסוֹרתיים, 

השירים המָרוֹקָניים מוּשמעים גם שירים ישׂראליים, 

ויש אפילוּ החוֹגגים את החג בּמוֹעֲדוֹנֵי לילה.

הדֶמוֹקרָטית  ״הַקֶשֶת  חבר  שהוּא  וַזַאנָה,  שְלמֹֹה 

של  הישׂראלי  האוֹפי  על  ספר  בַּ מספּר  המִזרָחית״, 

המימוּנה: ״זה דוֹר שמִשתחרר מההִתנגדוּת למִשפּחתוֹ 

ללא  החג  את  חוֹגג  הוּא  וכיוֹם  שלוֹ,  העֵדה  וּלמִנהֲגֵי 

היסוּס וּמִמָקוֹם נינוֹחַ״.

וּמוֹסיף:  וזאנה  עם  מַסכּים  סָבִיר  עַמִי  עוֹרך־הדין 

הקוֹנפלִיקט  של  בּשׂיאוֹ  השִבעים,  בּשנוֹת  ״בּיַלדוּתי, 

מָקוֹר  המימוּנה  חגיגוֹת  היוּ  לא  נָזי-מִזרָחִי,  האַשכְּ

חֶברָה  לְגַאֲווה. אנחנוּ, הדוֹר הצָעיר ששָאַף להִשתלב בַּ

שינוּי  ועם  השנים  רְבוֹת  בִּ סתר.  בַּ חגגנוּ  הישׂראלית, 

הגישה למִזרָחִיִים, הִשתַנתה גם תפיסת המימוּנה. אִם 

בּעבר הִתבּיישתי להזמין חברים קרוֹבים לבֵיתי, היוֹם 

אני מַזמין אפילוּ את הלָקוֹחוֹת שלי״.

בּהפיכת המימוּנה לחג ישׂראלי, חוֹזרת וּמדגישה ד״ר 

פּחוֹת  פּרשנוּת חדשה:  המִנהגים  קיבּלוּ  רחל שרעבּי, 

כּמעט  והֵיעָלמוּת  וּבְרָכוֹת,  שידוּכים  טִקסֵי  תפילוֹת, 

מקוֹמם של  מקוֹר מים. בִּ מוּחלטת של מִנהג הטבילה בִּ

ואמנים מעֵדוֹת  נוֹספוּ לחג הוֹפעוֹת של להקוֹת  אֵלה 

קבוּצוֹת  של  ותערוּכוֹת  זִיים  מֶרכָּ אוֹהָלים  שוֹנוֹת, 

מסיבּוֹת  פּוֹליטיקאים,  של  מָסיבית  נוֹכחוּת  אֶתניוֹת, 

דִי־גֵ'יי, קָהָל מְגוּוָן, ועוֹד.

כּוֹחָם שֶל הַנִקלָטִים

)הרימה(  ״זָקפָה  שרעבּי,  ד״ר  מסַכּמת  ״המימוּנה״, 

צפוֹן  יוֹצאֵי  של  והתרבּוּתית  הפּוֹליטית  קוֹמתם  את 

לוּרָליסטי בּחברה הישׂראלית  אפריקה. ]...[ האַקלים הפְּ

חיזק תחוּשוֹת אלה״.

המהפּך שעבר החג מלמֵד שתרבּוּת נִקלֶטֶת היא לא 

תמיד חלשה, והיא יכוֹלה להִשתלב בּתרבּוּת ההֶגֶמוֹנית 

תהליך  כּי  מוֹכיחה  המימוּנה  עליה.  להשפּיע  ואף 

ההגירה אינוֹ דווקא כּזה שבּוֹ הנִקלט הוּא פּסיבי, אלא 

הצדדים  שני  שבּוֹ  מִתמַשֵך,  משׂא־וּמתן  של  מצב  זהוּ 

משפּיעים זה על זה.

אַיָלָה פֶּרלמוּטֶר

״טֶקֶס הַכנָסַת הַלֶחֶם״. זֶה הָיָה בְּעִיקָרוֹ טֶקֶס פְּרִידָה מֵחַג הַפֶּסַח
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