
שער לעברית

לִברוֹחַ לַבְּרֵכָה
מִילִים קְרִירוֹת וּרְטוּבּוֹת, שֶיָצאוּ כָּרֶגַע מֵהַבְּרֵכָה

חוֹל,  יש  בּיָם  רֵכָה?  לַבְּ לא  אִם  קַיִץ,  בַּ נִברח  לאָן 

יוֹתר מִדי חוֹל. בּבּרֵכה, לעוּמת זֹאת, יש דֶשֶא, שלא 

תרוֹן  ק אֵלֶיךָ ולא מִתעקש ללכת אִתך הבּיתה. פִּ נִדבָּ

רֵכַת  מצוּין לימי החוֹם, גם לגדוֹלים וגם לקטנים. בְּ

חִייָה, מי צריך יוֹתר מזה בּקיץ? שְׂ

רָטִית  רֵכָה פְּ ינינוּ )וּבעלי הכּסף( יש בְּ לִבני המזל שבֵּ

רֵכָה - זה החלוֹם האמריקני  חֲצַר הבּית. בּית עם בְּ בַּ

)אוֹ  צִיבּוּרית  בְרֵכָה  בִּ נסתפּק  רוּבּנוּ  והישׂראלי. 

וכל אחד  רֵכָה עירוֹניתׂ(, שמיוּעדת לכל הציבּוּר,  בְּ

יכוֹל להיכּנס אליה תמוּרת דְמֵי כּניסה.

רֵכָה  מקוֹמוֹת רבּים, ליד הבּרֵכה הרגילה יש גם בְּ בִּ

הבּרֵכה  כּלל,  בּדרך  תִקרָה.  תחת  בּרכה  מְקוּרָה, 

את  שֶמְשַמֶשֶת  מְחוּמֶמֶת,  רֵכָה  בְּ גם  היא  המקוּרָה 

המשוּגעים לַדָבָר גם בּחוֹרף.

רֵכוֹת  בְּ לראוֹת  אפשר  גדוֹלים  ספּוֹרט  זֵי  בּמֶרכְּ

סטַנדַרטִים מְסוּיָמים  יוֹת, שצריכוֹת לעמוֹד בִּ אוֹלִימפִּ

)אוֹרך חמישים מטר, רוֹחב 25 מטר, שמוֹנָה מסלוּלים, 

חִייָה  שְׂ תַחֲרוּיוֹת  מִתקיימוֹת  הללוּ  בּרֵכוֹת  בַּ ועוֹד(. 

חִייַת  חִייַת חָזֶה )כּמוֹ צְפַרדֵעַ(, שְׂ בּסִגנוֹנוֹת שוֹנים: שְׂ

ית  חִייַת חֲתִירָה. החתירה נעשֵׂ ר וּשְׂ רפָּ חִייַת פַּ גַב, שְׂ

סירה,  בְּ לחתירה  בּניגוּד  מוּבן,  כַּ הזְרוֹעוֹת,  בּעזרת 

רק  לא  חוֹתרים  אנחנוּ  מְשוֹטִים.  בּעֶזרת  ית  שנעשֵׂ

מי שחוֹתר  יש  כֹּלשֶהי.  י מטרה  לַפֵּ כְּ גם  בּמים אלא 

מִבחָן.  ר ציוּן בְּ למשל לקבּל קידוּם בּעבוֹדה אוֹ לשפֵּ

מוּבָן. וכוּלנוּ חוֹתרים לְשָלוֹם, כַּ

ג לַחתוֹר תַחַת  מוּשָׂ  המילה חתירה משמשת גם בַּ

לוֹ  כּדי לגרוֹם  השׂר,  חוֹתר תחת  השׂר  "סגן  מישהוּ. 

מֵעֲמיתָיו,  אֶחָד  ז"ל אמר על  יצחק רבּין  שֵל".  להיכָּ

מִתעייף  שאֵינוֹ  כּלוֹמר,  נִלאֶה",  לתִי  בִּ "חַתרָן  שהוּא 

אף פּעם מלחתוֹר תחת אחרים. 

גַת  להַשָׂ גלוּיה  פּעוּלה  גם  היא  כּן,  אִם  החתירה, 

ית  מטרה מסוּיֶמת, וגם פּעוּלה סְמוּיָה )נִסתֶרֶת(, שנעשֵׂ

)גֶרִילה(,  מַחתֶרֶת  המילה  גם  מכּאן  מישהוּ.  נגד 

סֵתֶר כּדי להפּיל  ירוּשהּ קבוּצת אנשים שפּוֹעלת בַּ שפֵּ

את המִשטר.

אבל בּוֹאוּ נקפּוֹץ שוּב לַמַיִם, וּלשֵם כּך אנוּ חייבים 

יעָר  השֵׂ בּעלֵי  שָלֵם(.  אוֹ  יקיני  )בִּ יָם  גֶד  בֶּ ללבּוֹש 

חוֹמרֵי  בּגלל  יָם.  כּוֹבַע  לַחֲבוֹש  גם  חייבים  האָרוֹך 

מים בּמים, רָצוּי להִצטייד  החִיטוּי )דיסאִינפֶקציה( ששָׂ

מִשקְפֵי צְלִילָה, המגינוֹת על העֵיניים. גם בְּ

שנוֹרקֶל )מילה  אוֹהֲבֵי הצלילה יכוֹלים להשתמש בִּ

תאֹמרוּ  אם  )אבל  צַנרָן  בּעברית  שנִקרָא  גרמנית(, 

הוּא  צַנרָן,  רוֹצים  שאתם  הצעצוּעים  חֲנוּת  בַּ לַמוֹכֵר 

לחנוּת  אֶתכם  ויִשלח  המילה,  את  יכּיר  לא  נִראה  כַּ

הגינוּן הקרוֹבה, לקנוֹת צינוֹר(.

אֵינם  אם  לבּרכה.  מיוּחד  ציוּד  צריכים  ילדים 

עם  למים  שייכּנסוּ  מאוֹד  כּדאי  לשׂחוֹת,  יוֹדעים 

לָצוּף  שיַעַזרוּ להם  אֲווִיר,  וּמלֵאֵי  חים  מְנוּפָּ מְצוֹפִים 

גם  להשתמש  אפשר  מצוֹפים  מקוֹם  בִּ לִטבּוֹעַ.  ולא 

גַלגַלֵי  למצוֹא  אפשר  המַצִיל  ליד  ח.  מְנוּפָּ בּגַלגַל 

המבקרים  אחד  אִם  לוֹ  לעזוֹר  שאֲמוּרים  הַצָלָה, 

טוֹבֵע.

ילדים צעירים בּמיוּחד רצוּי שלא ייכּנסוּ לבּרכה 

בּרֵכה  עוֹטוֹת,  הַפָּ בְרֵכַת  בִּ יִסתפּקוּ  אלא  הרגילה, 

מיוּחָד. כּשהם גדוֹלים מספּיק לעבוֹר  קטנה וּרְדוּדָה בִּ

של  בּצד  שיישארוּ  להקפּיד  יש  הרגילה,  לבּרֵכה 

הַמַיִם הָרְדוּדִים, ולא יעברוּ לאֵזוֹר המים העֲמוּקים.

)בעברית  יָם  מִזרַן  הוּא  לַבּרֵכה  נֶהדָר  אֲבִיזָר  עוֹד 

טוֹבה יש לוֹמר מִזְרָן ולא מִזרוֹן(. אפשר לשכּב עליו 

בּנַחַת ולעצוֹם עיניים, בּתִקווָה שאף ילד לא יַשפּריץ 

עָלֶיךָ מים, אוֹ יַפּיל אוֹתך למים הקָרים.

צוֹת, שֶמֵהֶן קוֹפצִים למים  בּברֵכוֹת רבּוֹת יש מַקפֵּ

מִשתמשים  לַמַיִם  קְפִיצָה  יטוּי  בִּ בַּ שוֹנים.  מִגְבָהִים 

גם בּאוֹפן מֶטָפוֹרִי, כּדי לבטא פּעוּלה של הִתגבּרוּת 

בּלי  מִדָבָר חדש, להתחיל משהוּ  חַד  פַּ אוֹ  חֲשָש  על 

לחשוֹב עליו יוֹתר מדי. "בּני הזוּג היססוּ בּמשך שנים 

אם לעלוֹת לישׂראל, וּלבסוֹף החליטוּ לִקפּוֹץ לַמַיִם".

שמצוּידוֹת  בּרֵכוֹת  גם  יש  צוֹת,  ממַקפֵּ חוּץ 

בּמַגלֵשוֹת מַיִם, פּינוּק אמיתי וחגיגה לילדים.

יסֵא נוֹחַ מתחת  כִּ מִחוּץ לַבּרכה, אנוּ יוֹשבים על 

הֲגַנָה  קרֶם  מוֹרחים  צֵל;  לנוּ  ה  שעוֹשָׂ לשִמשִייָה, 

שמש; קוֹנים אַרטִיק  רֵף בַּ ליֶתֶר בּיטחוֹן, כּדי לא להישָׂ

מִזנוֹן וּמַבּיטים על המִתרַחֲצִים. ומי שנִמאָס לוֹ  קר בַּ

ולשבת  העירוֹני  לַפּארק  לעבור  יָכוֹל  העֵסק,  מכּל 

רֵכַת הַנוֹי עם דְגֵי הַזָהָב. מוּל בְּ

אַיָלָה פֶּרלמוּטֶר

בְּרֵכַת שְׂחִיָיה

תַחֲרוּת שְׂחִייָה 

מִשקְפֵי צְלִילָה וּשנוֹרקֶל

ח  גַלגַל מְנוּפָּ

קוֹפצִים לַמַיִם
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